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\\ SCUOLA PIETRAMORA

La Scuola Pietramora del Club Alpino
Italiano organizza corsi di Alpinismo,
Arrampicata Libera, Scialpinismo.

La partecipazione ai Corsi € aperta a tutti

i Soci Cai in regola con l'iscrizione al Club.

La Scuola & composta di
istruttori titolati del CAIl

Direttore: Savioli Nereo, INA

INA: Istruttore Nazionale di Alpinismo

INAL: Istruttore Nazionale di Arrampicata Libera

INSA: Istruttore Nazionale di SciAlpinismo

1A: Istruttore di Alpinismo

IAL: Istruttore di Arrampicata Libera

ISA: Istruttore di SciAlpinismo

IS: Istruttore Sezionale

CNSAS: Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico

ORGANICO DELLA SCUOLA

Amati Daniela, IS
Amati Daniele, INSA
Angeli Marina, IS
Assirelli Alberto, IS
Bassi Fausto, IS

Berti Fabrizio, IS
Biguzzi Roberto, IS
Caimmi Federico, IAL
Calamelli Ivan, IS-CNSAS
Cappelli Mauro, IA
Campidelli Mauro, IS
(asadio Marco, IS
Cedroni Sergio, IS

Chesi Italo, ISA
Cicognani Sergio, IS
Costa Ermenegildo, 1A
Cucci Pietro, IS-CNSAS
Dall'Osso Carlo, IS
Decarli Nicolo, IS-CNSAS
Donati Alessandro, ISA
Donini Davide, IA
Fabbri Alberto, IS
Fantini Gianni, IS
Farneti Andrea, INA
Filipponi Nicoletta, INA
Forlivesi Matteo, IA
Gabrielli Alberto, IS
Gamberini Andrea, IS
Gambi Luca, IS

Giardi Gabriele, IS
Giannatempo Marcello, IAL
Gobbi Francesco, IS
Grilli Leopoldo, IS

Guidi Fausto, IS

Laghi Andrea, IS

Lega Vittorio, INSA
Leoni Luca, INA-INSA
Liverani Luca, IS
Lorenzetti Andrea, IS
Mambelli Marco, IS
Marabini Paola, IS
Masi Simone, IS
Manuelli Matteo, IS
Mazzolani Roberto, IS
Mazzolini Samuele, INAL
Mazzotti Luigi, 1A
Mercuriali Raffaele, IS
Modanesi Loris, IA
Morolli Stefano, ISA
Muratori Mattia, ISA
Negri Nicola, IS
Petrini Massimo, IS
Piombi Bernabeé Claudia, ISA
Placuzzi Renato, IAL
Randi Francesco, |A
Regnoli Serghej, IAL
Rossi Gastone, IS
Sansovini Daniele, IS
Sassi PierMatteo, IA
Savioli Nereo, INA
Selicato Guido, 1A
Silvagni Andrea, 1A
Succi Loris, 1A

Tiezzi Paolo, IS
Tamburini Emanuel, IS

SA1 - CORSO DI SCIALPINISMO
PRIMO LIVELLO

I corso richiede come livello sciistico in pista il parallelo
di base con esperienza di piste nere e una discreta forma
fisica. La preparazione sciistica e fisica sara verificata alla
prima uscita pratica.

Merc 13 Gennaio - Lezione Teorica
Presentazione Corso - Equipaggiamento e materiali

Sab 16 / Dom 17 Gennaio - Uscita Teorico/Pratica
Prova pratica Artva in campo innevato

Gita introduttiva di valutazione in pista e fuori pista
Neve - Valanghe - Scelta dell’itinerario

Lettura del manto nevoso

Sab 23 / Dom 24 Gennaio - Uscita Pratica
Salita con le pelli - Prova Artva

Mer 27 Gennaio - Lezione Teorica
Topografia - Orientamento
Scelta dell’itinerario con tracciato di rotta

Sab 13 /Dom 14 Febbraio - Uscita Pratica
Tecnica di salita - Uso di Piccozza e Ramponi

Mer 2 marzo - Lezione Teorica
Preparazione e conduzione della gita
Autosoccorso ed elementi di primo soccorso

Sab 5/Dom 6 Marzo - Uscita Pratica
Orientamento - Scelta dellitinerario - Bivacco
Conduzione della Gita Scialpinistica

Gio 10 Marzo - Cena di fine Corso
Consegna degli attestati

Direzione del Corso

Direttore INSA Vittorio Lega

Cell. 340 5022836 - vittoriolega@libero.it
Vicedirettore: IS Carlo Dall'Osso

Cell: 339 8194328 - carlo.dallosso@alice.it
Iscrizioni: Emanuel Tamburini

Cell. 347 1387580 - emtambur@tin.it

Iscrizioni
Quota iscrizione: Euro 240,00
Chiusura iscrizioni il 13 gennaio 2016

SA2 CORSO DI SCIALPINISMO
SECONDO LIVELLO

Il corso @ rivolto a coloro che possiedono gia una adeguata
base Scialpinistica e una buona preparazione fisica,
motivati a migliorare le loro conoscenze in ambiente
invernale di sicurezza e di autonomia.

Lun 25 Gennaio - Lezione Teorica - Ore 20.00
Presentazione del corso presso Mountain Experience

Via A.Palareti 37 Savignano Sul Rubicone. Requisiti,
equipaggiamento. La serata & aperta a tutti gli interessati
Mer 3 Febbraio - Lezione Teorica

Nodi e manovre principali - Nozioni alpinistiche di base
Mer 10 Febbraio - Lezione Teorica

Progressione su neve e ghiaccio con piccozza e ramponi

Dom 14 Febbraio - Uscita Pratica
Corno alle Scale: Uscita con valutazione Allievi - Tecnica di
salita e discesa con gli sci - Tecnica con ramponi e piccozza

Mer 17 Febbraio - Lezione Teorica
Organizzazione gita, Strategie per la sicurezza, meteo
Mer 24 Febbraio - Lezione Teorica

Uso ARTVA con pitl sepolti - Tecnica di Autosoccorso

Sab 27 / Dom 28 Febbraio - Uscita Pratica
Dolomiti: Tecnica individuale di salita e discesa - Uso di
piccozza e ramponi - Prove di ricerca con ARTVA

Mer 2 Marzo - Lezione Teorica
Topografia e orientamento - Tracciato di rotta
Mer 9 Marzo - Lezione Teorica - Nivologia

Sab 12/ Dom 13 Marzo - Uscita Pratica
Gran Sasso d’ Italia: Tecnica individuale di salita e discesa -
Uso di piccozza e ramponi - Prove di ricerca con ARTVA

Mer 23 Marzo - Lezione Teorica
Geomorfologia e ambiente glaciale

Ven 8/Sab 9/Dom 10 Aprile - Uscita Pratica
Gran Paradiso: Scialpinismo su ghiacciaio - Recuperi da
crepaccio - Autosoccorso

Data da decidere
Cena di fine Corso - Consegna degli attestati

Direzione del Corso

Direttore: INSA Daniele Amati Cell. 366 7188692
Segreteria e Iscrizioni: Luca Liverani

Cell. 347 8900845 - livebackcountry@gmail.com
Quota iscrizione Euro 250,00

Chiusura Iscrizioni il 25 Gennaio 2016

ACG1- CORSO DI ARRAMPICATA SU
GHIACCIO VERTICALE

I corso si propone I'insegnamento della scalata di Cascate
di Ghiaccio in Piolet Traction. E'un corso specialistico dove,
se pur non richiesta precedente esperienza nell'attivita
specifica, & necessaria e richiesta una esperienza alpinistica
dibase.

Mart 12 Gennaio - Lezione Teorica
Presentazione Corso - Equipaggiamento e materiali

Merc 20 Gennaio - Lezione Teorica
Nodi e manovre - Tecnica individuale di scalata in sala
indoor predisposta

Sab 23/ Dom 24 Gennaio - Uscita Pratica
Attivita didattica pratica in ambiente alpino - Arrampicata
su monotiri

Mar 26 Gennaio - Lezione Teorica
(atena di sicurezza e tecniche di assicurazione su ghiaccio

Lun 1 Febbraio - Lezione Teorica

Morfologia del ghiaccio da cascata e dei ghiacciai -
Autosoccorso in valanga - Metodi di riduzione del rischio di
valanghe - Impiego di ARTVA, pala e sonda

Gio 4/Ven 5/ Sab 6/ Dom 7 Febbraio - Uscita Pratica
Venerdi 5: Lezione teorica: prepar. di una salita, Meteorologia
Sabato 6: Lezione teorica: Storia dell'alpinismo su ghiaccio
Attivita pratica in ambiente alpino: arrampicata su
monotiri e salite in cordata

Data da decidere
Cena di fine Corso - Consegna degli attestati.

Direzione del Corso

Direttore INA Andrea Farneti

cell. 3311100303 farnet57@gmail.com
Vicedirettore IS Raffaele Mercuriali

cell. 340 7445852 lele.mercuriali@gmail.com
Iscrizioni

Quota diiscrizione Euro 300,00

Numero massimo di allievi 12

Chiusura Iscrizioni 8 Gennaio 2016

AL1- CORSO DI ARRAMPICATA LIBERA SU
ROCCIA DI PRIMO LIVELLO

Il Corso prevede I'insegnamento delle nozioni e delle
tecniche per praticare in modo consapevole | Arrampicata in
Falesie di Roccia attrezzate e su tinerari di pili tiri di corda. E
un corso base dove perd data |'attivita praticata é richiesto un
buono stato di forma fisica e di predisposizione atletica.

Mer 30 marzo -Lezione Teorica
Presentazione del Corso - comprensione attivita -
valutazione materiali in possesso degli Allievi

Sab 2 aprile - Lezione Pratica
Palestra Indoor - Nodi - Approccio all’ Attivita

Dom 3 aprile - Uscita Pratica
Arrampicata in Palestra di Roccia

Mer 6 aprile - Lezione Pratica - Palestra Indoor
Tecnica d arrampicata - Comportamento in falesia

Dom 10 aprile -Uscita Pratica
Arrampicata in Palestra di Roccia

Mer 13 aprile - Lezione Pratica
Palestra Indoor - Tecnica di arrampicata

Sab 16 - Dom 17 aprile - Uscita Pratica
Arrampicata in Palestra di Roccia

Mer 20 aprile - Lezione Teorica
(atena di sicurezza - Progressione della cordata

Sab 30 aprile - Uscita Pratica
Arrampicata in Palestra di Roccia

Mer 11 maggio - Lezione Pratica
Palestra Indoor - Tecnica di Arrampicata

Sab 14 - Dom 15 maggio - Uscita Pratica
Arrampicata in Palestra di Roccia su vie Sportive di pi tiri

Mar 17 maggio

Cena di fine corso - Consegna degli attestati
Direzione del Corso

Direttore IAL Regnoli Serghej

cell. 335 330672 serghej.r@alice.it
Vicedirettore IAL Placuzzi Renato

cell. 333 4924010 r.placuzzi@alice.it
Iscrizioni

Quota Iscrizione Euro 190,00

Chiusura Iscrizioni il 15 Febbraio 2016

CORSO AR1 ALPINISMO SU ROCCIA

E un corso base di Alpinismo su Roccia. E'rivolto a coloro
che vogliono intraprendere con competenza I'attivita
dell'Alpinismo su Roccia praticato in ambiente Alpino.

Mar 24 Maggio - Presentazione del Corso
Comprensione dell'attivita - lllustrazione materiali tecnici

Gio 26 Maggio - Lezione Teorica
Costruzione dei Nodi fondamentali necessari

Sab 28 Maggio - Uscita Pratica
Tecnica di arrampicata - Moulinette e Progressione della
cordata

Mar 31 Maggio - Lezione Teorica
(atena di Sicurezza - Soste

Sab 4/Dom 5 Giugno - Uscita Pratica
Arrampicata su monotiri e in Cordata - Corda Doppia

Mar 7 Giugno - Lezione Teorica
Storia dell’ Alpinismo

Sab 11/Dom 12 Giugno - Uscita Pratica
Arrampicata su monotiri e in Cordata - Corda Doppia

Mar 14 Giugno - Lezione Teorica
Meteorologia - Lettura dei Bollettini

Mar 21 Giugno - Lezione Teorica
Preparazione della salita - Relazioni e Scala delle Difficolta

Sab 25/ Dom 26 Giugno - Uscita Pratica
Salite in Cordata in ambiente alpino

Mar 28 Giugno - Lezione Teorica
Topografia e Orientamento

Sab 2/Dom 3 Luglio - Uscita Pratica
Salite in Cordata in ambiente alpino

Mar 5 Luglio - Cena di fine Corso
(Consegna attestati

Direzione

Direttore IA Selicato Guido

Cell 3343959717 guidoselicato@simail.it
Vicedirettore INA Savioli Nereo

cell 329 0906784 alproc@alice.it
Iscrizioni

Quota Iscrizione Euro 300,00

Chiusura Iscrizioni il 30 Marzo 2016



www.scuolaplietramora.it

ISCRIZIONI

Uiscrizione & aperta ai Soci Cai maggiori di anni 14 per
il solo corso AL1 e 16 per tutti gli altri. All"atto dell’
iscrizione occorre una foto tessera, la fotocopia tessera
CAlvalida per I'anno in corso, la domanda di iscrizione
compilata e firmata disponibile sul sito internet della
Scuola.

Visto il numero limitato dei posti disponibili si consiglia
di contattare i Referenti Sezionali quanto prima. Avuta
la conferma della disponibilita, I'acconto non restituibile
andra versato quanto prima come specificato nella
Domanda di Iscrizione disponibile sul sito della Scuola.
La mancata effettuazione di parte del programma dei
Corsi per cause di forza maggiore non comporta rimborsi
di quote di Iscrizione.

La quota di iscrizione comprende I'uso del materiale
tecnico e didattico della Scuola oltre al Manuale CAI
specifico per il Corso svolto.

L' Assicurazione Infortuni si attiva con il tesseramento
CAl per I'anno in Corso. Chi lo desidera puo in quel
momento optare per il raddoppio dei massimali
assicurativi.

Le lezioni teoriche, tranne eccezioni, si svolgeranno
disera alle ore 21 presso le Sedi CAl che verranno
specificate dalla Direzione del Corso.

EQUIPAGGIAMENTO

I materiale personale necessario verra specificato nella
serata di apertura di ogni singolo Corso. L'Allievo dovra
portare per essere visionato il materiale gia in suo
possesso.

LE SEZIONI E | REFERENTI

CESENA - Via Cesenatico 5735 Macerone
Alpinismo-Arrampicata: BIGUZZI ROBERTO
biguzziroberto@virgilio.it 333 2829358
Scialpinismo: GOBBI FRANCESCO
fgobbi@libero.it 338 8418848

FAENZA - Via Campidori 28 (Rione Rosso)
Alpinismo-Arrampicata: SERGHEY REGNOLI
serghej.r@alice.it 335.330672)
Scialpinismo: MARABINI PAOLA
freeride4000@gmail.com 3397589018

FORLi - Viale dell’Appennino 375
Alpinismo e Scialp: TIEZZI PAOLO
tiezzi@libero.it 393 4569453

IMOLA - Via Conti della Bordella n°18
Alpinismo-Arrampicata: ORIOLI MARCELLO
marcello.orioli@teletu.it 393 9015879
Scialpinismo: SIMONE MASI
masanda1973@libero 347 3238163it

RAVENNA - Via Castel San Pietro 26

Alpinismo-Arrampicata: FARNETI ANDREA
famet57@gmail.com 3311100303

Scialpinismo: LORENZETTI ANDREA 3497133947
andrea.lorenzetti@versalis.eni.com

RIMINI - Via de Warthema, 26 Rimini

Alpinismo-Arrampicata: SAVIOLI NEREQ
alproc@alice.it
3290906784

Scialpinismo: MOROLLI STEFANO
steffmor@virgilio.it
3397731228

via A. Palareti

47039 Savignano sul Rubicone
Tel. 0541 943563
www.mountainexperience.it

erl Encm info@mountainexperience.it

Alpinismo
Scialpinismo
Arrampicata libera
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Club Alpino Italiano
Sezioni di:
Cesena - Faenza - Forli - Imola - Ravenna - Rimini




