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2-3 luglio 2016
IDGLONIETE IDE BB RMAILES

Rifugio Sennes
Croda del Becco

Escursione molto panoramica per stradelli, rifugi e crinali. L'itinerario prevede un avvicinamento al rifugio Ra Stua
mediante navetta, partendo dal parcheggio del Centro Visite sulla statale 51 a nord di Cortina d’Ampezzo. Si inizia subito
con circa 1500 metri di stradello e quindi imbocchiamo il sent. 9 che ci portera comodamente al rif. Fodara Vedla. Quindi
percorreremo il sent. 7 che, con lievissimo dislivello ci fara raggiungere il rifugio Sennes, meta della giornata.

Il mattino seguente ripartiamo per il sent. 6, e raggiungiamo tranquillamente il rifugio Biella. Dopo una breve sosta si
riparte per la parte un po’ piu impegnativa dell’escursione. Chi pero vuole fare sosta al rifugio pud fermarsi ed attendere
il ritorno del gruppo, che affrontera la salita alla Croda del Becco, con un dislivello dal rifugio Biella di circa 500 m., e quindi
per lo spesso sentiero ritornera al rifugio. Si potra quindi fare la sosta pranzo (al sacco o nel rifugio, a vostra scelta) e
quindi il gruppo riunito iniziera la discesa del ritorno per il sentiero 26, fino a raggiungere lo stradello iniziale, che ci portera
al rifugio di partenza Ra Stua, per riprendere le navette e tornare alle auto.

L’itinerario puo subire modifiche qualora le condizioni atmosferiche e del terreno lo richiedano.
I partecipanti che si allontaneranno dal gruppo senza motivo, e¢/o senza seguire le indicazioni degli accompagnatori,
saranno _considerati non pin appartenenti al gruppo in escursione.
Dati tecnici e organizzativi:
Tipo di percorso: E-EE
Impegno fisico: Basso - Medio
Dislivello/Tempi: 1° giorno: diff. E +460, -20m, circa 7 km; 4 ore comprese soste
2° giorno: diff. E: per chi non fa la cima “Croda del becco” +240 -700m, 9,7km; 5 ore + soste
diff. EE, per chi fa la cima: +740, -1200m, 12,5km, 7 ore + soste

Abbigliamento: da montagna, obbligatori scarponi, protezione per pioggia (crema solare, sacco lenzuolo, efc.).
Pranzo: al sacco.( Il 2° giorno e possibile pranzare al rif.. Biella)

Partenza: da Ravenna, Piazzale Natalina Vacchi, ore 7:00 N.B. ritrovo ore 6:50

Viaggio: Auto proprie,

Spesa prevista: Le spese verranno gestite in cassa comune.

Ripartizione spese di viaggio in parti uguali secondo tariffa imborso chilometrico 0,25 €/km + costo
autostrada: circa 60€/persona (calcolati con 4 persone per auto).

Pernotto al Rifugio Sennes: pernotto e colazione 29€ a testa, cena alla carta.

Navetta 10 A/R € salvo aumenti.

L’iscrizione alla presente escursione comporta I'accettazione integrale del regolamento escursioni della sezione CAl
di Ravenna, consultabile presso la Segreteria della Sezione
Il Gruppo Escursionisti CAl Ravenna
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Per i non iscritti CAl & previsto un contributo di 7,81 €/giorno per spese di assicurazione e
dovranno recarsi, entro il giovedi precedente I'escursione in sede per firmare il documento
della privacy.
Iscrizioni: il giovedi presso la sede C.A.l.,, dalle 21.00 alle 22.30 oppure telefonando a Anna Gerubino
(328 4178444).0 Gianni Bagnara (340 5970803) . Al momento sono previsti 16 posti, in base alla
disponibilita del rifugio. Termine iscrizioni 30 maggio 2016. Le iscrizioni si intendono confermate con il versamento di 30€
di caparra.

Coordinatore: Anna Gerubino - Gianni Bagnara

Cartine: Tabacco 031 e 03

1° giorno: percorso rosso - 2° giorno: percorso giallo

L’iscrizione alla presente escursione comporta I'accettazione integrale del regolamento escursioni della sezione CAl

di Ravenna, consultabile presso la Segreteria della Sezione
Il Gruppo Escursionisti CAl Ravenna



