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PRESCIISTICA E MANTENIMENTO 

 

Informiamo i soci che, mercoledì 5 ottobre 2016  

inizia il corso annuale di ginnastica alla  

palestra del liceo classico in via Carducci.  

Mercoledì e Venerdì - dalle 19 alle 20 

 

Quota circa € 25,00, al mese,legata al numero dei 

frequentatori. Più siamo meno paghiamo. 

L’attività di ginnastica è rivolta esclusivamente ai 

Soci poiché con la tessera CAI si attiva 

l’assicurazione infortuni . 

 

Iscrizioni il mercoledì e il venerdì direttamente alla 

palestra. Per i nuovi iscritti possibilità di prova 

gratuita per alcune giornate.  

 

 Il Gruppo Ginnastica 



 


