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LEZIONI TEORICHE in zona rifugio 
 
 
 

 DATA   ARGOMENTO             
 

 

Dom 30/6 Il Programma del Corso, Aspetti naturalistici e geologici del “Lagorai”  
   Comportamento in         escursione e in   Rifugio con l ’A.G.  il meteo                                                      
   
           

Lun 01/7   ; Il Materiale Tecnico di gruppo e singolo 
                        Cenni di Primo soccorso e l’Alimentazione; 
 

Mar 02/7 cartografia e orientamento; aspetti tropici e antropici’;, 
 
 

Mer    03/7       Il GIOCO ,tra rischio e la sicurezza;  “La catena di sicurezza applicata a  
                         vie ferrate”               
                                        

Gio 04/7  Orientamento stellare e la modifica degli stati Percettivi di notte. 
 
 

Ven 05/7 Gli Animali e le Piante che abbiamo incontrato… (oltre noi!) 
 

Sab 21  Conclusioni e impressioni finali sul soggiorno  
 
  
 
 
 
 
 
Le lezioni potranno essere modificate in base alle necessità organizzative degli 

accompagnatori 
 


