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Sulle tracce di Celestino fra eremi e boscos/ pendii

Un cammino di 3 giorni sulle fracce dell'eremita Pietro del Morrone, futuro Papa Celestino
che scelse proprio questi luoghi remoli per il suo percorso dj fede.

L’escursione focchera i principali eremi situati all'inferno del/ massiccio montuoso della
Maiella, seconda cima dell appennino italiano. Una montagna maestosa, selvagqia, piena
di luoghi dello spirifo, che custodisce tesori naturalistici di inestimabile valore e fradizion/
che resisfono con forza all’'omologazione dei nostri fempi.

Giovedi 8 Giugno partiremo nel pomeriggio da Ravenna con aufo proprie per raggiungere
la localita di Decontra, un piccolo borgo di montagna vicino a Carramanico fterme, che
raggiungeremo dopo circa 4 ore di viaggio e dove alloggeremo nell’Agriturismo Piefrantica,
che sara la nostra base per le escursioni dei successivi 3 giorni. Alla fine delle prime 2
escursioni forneremo all'agriturismo per cenare e alloggiare, menitre al termine de/

ferzo giorno riprenderemo le auto per rientrare a Ravenna.

Le escursioni vedranno la presenza per tutto il periodo, di una guida locale che olfre

ad accompagnarci per i sentieri del parco, ci raccontera dell'ambiente naturale,

delle tradizions del luogo e di storie di eremi e di eremiti che per secoli hanno abitato
grofte e anifratti di questa montagna. Le 3 cene serali all Agriturismo saranno a base dr
pratti della tradizione Abruzzese cucinali con cibr e ingredienti del territorio.



“-‘(_,.-,

Dati tecnici e organizzativi
L’Escursione é riservata ai soci CAl con un massimo di 24 partecipanti
accompagnatori compresi.

Partenza il pomeriggio di Giovedi 8 Giugno da piazza Natalina Vacchi alle
ore 13,30 con auto proprie e con equipaggi da stabilire.

TIPO DI ESCURSIONE: EE IMPEGNO FISICO: Medio
L’escursione prevede I'ausilio di una guida locale.

ABBIGLIAMENTO: Da montagna con protezione pioggia

SPESA PREVISTA : 300 €. | costi per ogni auto calcolati su 700 km. a 0,30 € a km.
sono puramente indicativi, poi vanno aggiunti circa 50 € ad auto per spese
autostradali.

La quota comprende: Servizio di mezza pensione e Guida durante I’escursione.
La quota non comprende: | pranzi al sacco a Mezzogiorno ed eventuali visite
a chiese, Musei e luoghi di culto.

Ogni partecipante deve versare € 3 alla sezione CAl come contributo per
spese organizzative.

ISCRIZIONE : Entro il 31 Marzo a Claudio Belardi cell 366 3583727
e Massimo Silei cell 335 384475 via Whatsapp

L’iscrizione per essere valida deve essere accompagnata dal versamento
di € 100 sul conto corrente CAI- IBAN IT5700627013100CC0000029585 oppure
tramite Satispay del CAl. Il saldo deve avvenire prima della partenza.

ORGANIZZATORI: Claudio Belardi, Massimo Silei

L’adesione alla presente escursione comporta I’accettazione integrale
del regolamento escursionistico della Sezione CAI di Ravenna
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Descrizione del Percorso

9 Giugno. Primo giorno, Si parte da Decontra per raggiungere I’eremo di
Santo Spirito a Majella. Il pia grande e famoso monastero della Majella,
incastonato in una parete rocciosa in splendida e panoramica posizione.
Successivamente raggiungeremo I’Eremo di San Bartolomeo in Legio.

E’ uno degli eremi celestiniani della Majella piu spettacolari.

L'edificio si stende in uno scenario arido, sotto un costone roccioso che lo
copre completamente tanto da mimetizzarsi nella roccia. Percorso ad anello
per 17 km. con dislivello positivo di 850 metfri.

10 Giugno. Secondo giorno, Si parte da Decontra per raggiungere I’eremo di
Sant’Onofrio, ma soprattutto I’Eremo di San Giovanni all’Orfento.

Questo eremo é sicuramente uno dei piu suggestivi d'Abruzzo, La sua
collocazione al di sopra di una grotta, interamente incastonato in una parete
rocciosa della Valle dell'Orfento nel cuore della Maiella, lo rende ancora piu
affascinante. San Giovanni all'Orfento puo essere definito I'eremo piu amato
da Pietro da Morrone, I'eremita divenuto famoso nel Xlll secolo come
Celestino V, il Papa del Gran Rifiuto. Percorso di andata e ritorno sullo stesso
sentiero per 14 km. con dislivello positivo di 800 metri.

11 Giugno. Terzo giorno, Visita naturalistica della valle dell’Orfento.

La Valle dell’Orfento é un’eccezione tra i profondi e aridi valloni della Majella,
per via dell’abbondanza di acqua.La variabilita degli ambienti la rende uno
scrigno di biodiversita.

Percorso ad anello per 9 km. con dislivello positivo di 480 metri.Termina qui
la nostra escursione in terra di Abruzzo e ritorno a Ravenna in serata.



