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PARCO NAZIONALE DELLA SILA

Andiamo in Calabria nel Parco Nazionale della Sila, in un’area integra e protetta
ricca di biodiversita . Non mancano numerose specie animali fra cui il lupo,
simbolo del parco, e numerosi ungulati .

I1 parco e’ quello che, tra i parchi Italiani ha la maggior percentuale di
superficie boscata costituita principalmente da faggete e pinete del tipico pino
silano . Ampie sono le vallate dove ancora oggi e’ praticata la pastorizia e
I’agricoltura legata soprattutto alla coltivazione della patata della Sila.

La storia geologica del territorio del parco farebbe risalire la Sila ad un’orogenesi
e ad una struttura geologica simile alle Alpi tant’e’ che alcuni studiosi sin dal 1898
coniarono la denominazione di “Alpi Calabresi.

Nel nostro trekking raggiungeremo le cime piu’ alte dell’altopiano, fra cui Monte
Botte Donato, Montenero , Monte Cucuzzo con vedute suggestive sui numerosi
laghi presenti .

Ci affacceremo anche sul mar lonio nei pressi di Isola Capo Rizzuto dove avremo
anche la possibilita di prendere un bagno.

E per finire gusteremo le specialita gastronomiche tipiche calabresi.

Dati tecnici e organizzativi:

L’escursione e’ riservata ai soci Cai . L’agenzia Misafumera che organizza sia il
trekking che il soggiorno garantisce I’assistenza di Guide Ambientali
Escursionistiche per tutto il periodo .

Tipo di percorso :  E (Escursionistico )

Impegno fisico :  medio

Dislivello / Tempi:  vedi programma giornaliero allegato

Abbigliamento: da montagna ( pedule ), da mare, protezione per pioggia.
Pranzi: al sacco vedi allegato .

Partenza: orari e luogo da stabilire

Quota di partecipazione (escluso il viaggio da Ravenna a Paola e da Lamezia a Ravenna
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che sara in autogestione ) : 800 — 820 euro in base al numero dei partecipanti, oltre 5 euro quale
contributo Cai.

Per le esclusioni e le inclusioni nella quota di partecipazione vedi note nelle pagine
successive allegate .

Numero massimo dei partecipanti : 26
Iscrizioni : entro 8 giugno inviando un messaggio di Whatsapp ai referenti :
Michele Colombo cell: 3294844653 o Grazia Margherita Piolanti cell. 3358483832

Al momento dell’iscrizione 1 partecipanti dovranno indicare il tipo di sistemazione
scelto (camera matrimoniale,doppia o singola) e i compagni di stanza se doppia

Acconto : 200 euro , da versare direttamente all'agenzia Palma Nana entro il 15 luglio
2023 all’ IBAN indicato nell’allegato pag.5

Saldo : la cifra definitiva ,che verra stabilita in funzione del numero di
partecipanti, sara da versare direttamente all'agenzia Palma Nana, entro il
20 agosto all’IBAN indicato nell’allegato pag.5.

Al momento del versamento dell'acconto si dovra anche scegliere se fare o non fare
’assicurazione ; nel caso si facesse, 1’acconto dovra essere maggiorato
dell’importo del premio assicurativo (per le condizioni dell'assicurazione
vedi nota negli allegati successivi)

Al versamento del saldo andra aggiunto I'eventuale supplemento per la camera singola
pari a 25 euro a notte.

In caso di rinuncia i partecipanti dovranno contattare direttamente l'agenzia Palma
Nana per l'attivazione o meno della relativa assicurazione (se stipulata) o
per un eventuale rimborso di quanto versato se dovuto .

Naturalmente é opportuno decidere presto, in modo da consentire quanto prima la
prenotazione dei treni /voli scontati.

I’iscrizione alla presente escursione comporta I’accettazione integrale del regolamento escursioni della

sezione CAI di Ravenna, consultabile presso la Segreteria della Sezione e sul sito Web
http://cairavenna.racine.ra.it.
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N.B. Il programma che segue ci & stato proposto da Diego Festa, Guida Ambientale

Escursionistica che in diversi trekking abbiamo potuto apprezzare per la sua
professionalita.



