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MINERARI
- DI SANTA BARBARA

Ripercorriamo nuovamente i sentieri del camrmino minerario partendo da dove avevamo
terminafo la prima parte del percorso /o scorso anno.

Percorreremo le prime 4 tappe del/ cammino allinterno di questo angolo impervio di
Sardegna, fra maestosi boschi di lecci, rocce granitiche, stabilimenti minerari dismess/
e cors/ d'acqua incastonali fra montagne anfiche, fino a raggiungere Il fempio di Antas.
Qui ci atftende un pulman per condurci fino alla cittadina di Tralalias.

Inizia da qui la seconda parte del trekking verso le rsole di Sant/Antioco e San Prefro
che custodiscono peculiari tradizioni che s/ differenziano da quelle tipicarnente sarde.
Ne sono esempio if dialetto simile a quello genovese della cifla di Carloforte o /a
particolare tessitura del Bisso o seta di mare dell'ulfima arfigiana di SantAntioco.
Concluderemo Il trekking sullisola madre fino a Iglesias, punto di partenza e di arrivo
di questa indimenticabile esperienza.

/] trekking s/ percorre zaino in spalla alloggiando in strutture convenzionate, come
Alberghi, B&B, Posade e Ostelli prenotali prima della partenza.

/] trasferimento fino a Cagliari s/ effeffuera con volo aereo diretfo dall'aeroporto di
Bologna, mentre si raggiungera Perde Pibera (punfo di parfenza del frekking) con
un mezzo privafto.



Dati tecnici e organizzativi

L’Escursione é riservata ai soci CAl con un massimo di 20 partecipanti
accompagnatori compresi.

Partenza Ia mattina di Sabato 4 Maggio da piazza Natalina Vacchi con orario

da stabilire e trasferimento in pulman fino all’aeroporto di Bologna.

Arrivo a Cagliari e successivo trasferimento con mezzo privato da Perde Pibera
da dove inizieremo il cammino.

TIPO DI ESCURSIONE: EE IMPEGNO FISICO: Medio/Alto

L’escursione é gestita in autonomia dagli accompagnatori senza I’ausilio

di guide locali.

ABBIGLIAMENTO: Da montagna con protezione pioggia e autonomia indumenti
per 7 giorni. *Obbligatoria la lampada frontale.

SPESA PREVISTA : 800 € circa

La quota comprende: Servizio di mezza pensione e tutti i trasferimenti, volo
aereo compreso.

La quota non comprende: | pranzi al sacco a Mezzogiorno, la cena del 7 Maggio
ed eventuali biglietti per visite a miniere, musei e chiese

Ogni partecipante deve versare € 5 alla sezione CAl come contributo per

spese organizzative.

ISCRIZIONE : Entro il 28 Febbraio a Claudio Belardi cell 366 3583727 e
Massimo Silei cell 335 384475 via Whatsapp

L’iscrizione per essere valida deve essere accompagnata dal versamento
di € 300 sul conto corrente CAI- IBAN IT5700627013100CC0000029585

ACCOMPAGNATORI: Massimo Silei e Claudio Belardi,

L’adesione alla presente escursione comporta I’accettazione integrale
del regolamento escursionistico della Sezione CAl di Ravenna
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4 Maggio * Perde Pibera - Villacidro, Lunghezza 15 km. Salita 975 m. Discesa 1.098 m. 5,5 ore
Difficolta della tappa = EE
Camminando sul granito si attraversano maestosi boschi di Leccio e si passano numerosi
ruscelli, fino a giungere ai rigogliosi giardini di agrumi e ciliegi di villa Scema.

Maggio * Villacidro - Monti Mannu, Lunghezza 18,1 km. Salita 571 m. Discesa 502 m. 6 ore
Difficolta della tappa = EE
Tappa abbastanza agevole se si esclude la brusca risalita fino alla chiesa di San Sisinnio.
Piacevole passeggiata sulla sponda destra del lago prima e del Rio Leni poi. Pernotto con
uso cucina e la cena sara gestita in autonomia.

6 Maggio * Monti Mannu - Pubusinu, Lunghezza 21 km. Salita 912 m. Discesa 667 m. 5,5 ore
Difficolta della tappa = EE
Una delle tappe piu suggestive del cammino grazie alla bellezza delle dei rilievi granitici,
delle foreste di lecci e dei numerosi scavi minerari che si incontrano lungo il percorso.

7 Maggio * Pubusinu - Su Mannau/Tempio di Antas - Tratalias - Sant’Antioco
Difficolta della tappa = EE
Tappa di trasferimento verso il mare. Dopo aver visitato la grotta di Su Mannau
si raggiunge dopo 2 ore di cammino il tempio di Antas dove ci attende il Bus che ci portera
fino a Tratalias. Da qui riprenderemo il cammino su sentiero pianeggiante fino
a Sant’Antioco con arrivo previsto alle ore 22 dopo altre 5 ore di marcia.

8 Maggio * Sant’Antioco - Calasetta - Carloforte
Difficolta della tappa = EE
Ci spostiamo a piedi e in traghetto dall’isola di Sant’Antioco a quella di San Pietro

9 Maggio * Giornata libera Circuito dell’isola di San Pietro
Giornata di visita all’isola di San Pietro, alla scoperta delle sue spiagge e delle sue tradizioni

10 Maggio *Portoscuso - Bacu Abis, Lunghezza km.19 Salita 459 m. Discesa 386 m. 6,5 ore
Difficolta della tappa = EE
Dopo aver preso il traghetto da Carloforte a Portoscuso percorriamo le spettacolari scogliere
vulcaniche della costa fino a giungere alla miniera di Bacu Abus nel bacino carbonifero del Sulcis
visiteremo Il sito nuragico di Seruci

11 Maggio *Bacu Abis - Iglesias, Lunghezza km.14,7 Salita 491 m. Discesa 386 m. 5 ore
Difficolta della tappa = EE
Si conclude a Iglesias il nostro cammino da dove era partito nel 2023.
Da Iglesias raggiungiamo con il treno I’'aeroporto di Cagliari per raggiungere Bologna



