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Escursione ad anello Campigna- Rif. Ballatoio- Fonte Reggio- 
Campigna  

 

Uscita aperta ai ragazzi dagli 8 agli 17 anni, lungo un itinerario di interesse naturalistico 
 

ITINERARIO 
Escursione ad anello che parte dal Campigna seguendo il sentiero 243. Il percorso scende verso Fosso Alberto 
dove troviamo alcuni alberi monumentali, per poi risalire fino al Rifugio Ballatoio, da qui  il sentiero segue per 
salire a Fonte del Reggio. da qui è percorribile uno stradello che permette di affacciarsi sulla Riserva Naturale 
Integrale di Sasso Fratino.  

La riserva di Sasso Fratino è stata la prima riserva naturale integrale in Italia, costituita nel 1959 con lo scopo di 
conservare uno dei pochi lembi di foresta ancora intatti presenti nella nostra penisola. 

L’escursione è caratterizzata lungo tutto il percorso da un elevato interesse naturalistico con la presenza di alberi 
secolari, e corsi d’acqua lungo i quali esplorare l’ambiente. 

Dislivelli in salita e discesa 500 m c.a. - Tempo di percorrenza totale 5 c.a. Diff.  E 

PROGRAMMA 
- Ritrovo presso il piazzale Natalina Vacchi, in via Fiume Montone Abbandonato ore 7:45  
- Partenza alle ore 8:00,  con mezzi a cura dell’organizzazione 
- Pranzo al sacco a cura dei partecipanti  
- Rientro previsto per le ore 18.00 circa  DA CONFERMARE AL MOMENTO 
 

MATERIALI OCCORRENTI 
Attrezzatura ed abbigliamento da escursionismo, pedule, zaino, guanti e berretto, indumenti comodi, giacca o 
mantella impermeabile, cibo (pranzo e merenda alsacco), borraccia da 1 litro con acqua.  
Ricambio completo del vestiario, contenuto in una borsa (scarpe comprese), da lasciare in automobile. 
 
- Quota di partecipazione € 1,00; contributo spese di trasferimento € 19,00 (Totale 20 euro) 
- Le iscrizioni si accettano entro e non oltre il 04.04.2023.  
 

NB - I partecipanti non associati al CAI dovranno versare  € 7,50 obbligatori, per polizza infortuni e RC; e € 4,05 
(facoltativi) per socc. Alpino. All’iscrizione vanno comunicati: nome, cognome, indirizzo, telefono, data di 
nascita ed il consenso al trattamento dei dati personali (firmato da un genitore se si tratta di un minore) 

Chi fosse interessato è pregato telefonare ai sottoelencati accompagnatori: 
 Enrico Montanari    tel. 339-6486374     Andrea Alessi    tel. 348-5425847  


