CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI RAVENNA

ALPINISMO GIOVANILE

SABATO E DOMENICA 25- 26 MAGGIO
Via Ferrata F. Susatti di Cima Capi

Cima Capi (909m) fa parte delle Prealpi Bresciane e Gardesane e si
trova nella parte nord-occidentale del Lago di Garda

Aperta ai soci giovani dai 13 anni in su
(seniores)

Scorci
bellissimi e
suggestivi del
Lago di Garda

PROGRAMMA

SABATO 25 Maggio

- Ritrovo presso il piazzale N. Vacchi (via F. Montone Abbandonato) ore
15:00

- Partenza alle ore 15:15, con mezzi propri, arrivo al Lago Ledro alle ore
18:45 circa

- Sistemazione presso il Camping, montaggio tende e preparazione
cena (brace)

- Dopo Cena: breve escursione notturna attorno al lago

DOMENICA 26 Maggio

- Sveglia alle 07,00

- Colazione e smontaggio tende e partenza con i mezzi per
I'attacco del sentiero

- Inizio escursione 09.30 e salita a cima Capi

- Rientro ai mezzi alle 16.30

- Rientro al Natalina Vacchi alle 20.00 (da confermare)




INFORMAZIONI TECNICHE SUL PERCORSO

Percorso Biacesa — Via Ferrata F.Susatti — Cima Capi — Via Ferrata Foletti — Bivacco Arcioni — Biacesa
Quota di partenza 660m

Quota massima 909m

Dislivello — ascesa/discesa 890m/813m

MATERIALI OCCORRENTI

Pernotto: Effetti personali per igiene, sacco a pelo, materassino, cuscino, pigiamino, pila frontale

Cena e colazione: Set piatto o gavetta, posate e bicchiere/tazza (non usa e getta)

Per l'escursione: attrezzatura ed abbigliamento primaverile, scarponi da trekking, zaino, guanti e berretta
di lana, occhiali da sole, indumenti caldi e comodi, giacca o mantella impermeabile, macchina
fotografica. Per la ferrata: “set da ferrata” omologato (imbrago, casco, set da ferrata), cibo, borraccia con
acqua. Chi ne fosse sprovvisto e pregato di comunicarlo al momento dell’iscrizione.

Ricambio completo del vestiario (scarpe comprese), contenuto in una borsa, da lasciare in automobile.
Pranzo per la domenica a cura dei partecipanti (al sacco)

Quota di partecipazione compresa di spese di trasferimento, posto tenda, cena, colazione, quota CA,
eventuali materiali a prestito € 75,00

Iscrizione non oltre il 22 Maggio 2024
L'escursione sara effettuata con almeno 5 partecipanti massimo 9 ulteriori iscrizioni saranno messe in
lista d’attesa

Chi fosse interessato e pregato di rivolgersi presso la sede CAl, in via S.Alberto 73, il
giovedi dalle ore 21 alle ore 22, oppure telefonare ai sottoelencati accompagnatori:

Andrea Alessi 348-5425847 Enrico Montanari 339-6486374



