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Arrivati a Forni di Sopra, saliremo fino al Rifugio Som Picol (1466m), base delle nostre escursioni. 

Subito dopo la sistemazione in Rifugio andremo a percorrere la Ferrata Adventure Climb al Clap 

Varmost (D), scoglio roccioso che sovrasta il Rifugio; la Ferrata è breve ma esposta e con alcuni 

passaggi atletici, ottimamente attrezzata e protetta, con cavo d’acciaio “alla Francese”. L’avvicinamento 

è molto breve (10-15 minuti dal Rifugio); dopo un primo tratto caratterizzato dal passaggio di un 

anfratto, una scala ed un ponticello sospeso, si arriva al cuore della parete che si risale superando un paio 

di leggeri strapiombi (passi chiave, brevi passaggi fisici ma ben attrezzati), un paio di traversate ed un 

diedro fino a raggiungere le rocce gradinate poco sotto la sommità dove terminano le difficoltà e dove 

raggiungeremo la croce di vetta del Clap Varmost con un bel panorama a 360°. 

Domenica, aggireremo il Monte Curnut per andare a prendere prima il sentiero 242 e poi il 207 che ci 

porterà a Casera Lavazeit (1813m), da qui saliremo alla Forcella Tartoi (2006m). Dalla Forcella avremo 

la possibilità (se le condizioni lo permetteranno) di salire fino a Monte Simone (2122m). Dalla Forcella 

Tartoi scenderemo a Casera Tartoi (1711m) e da qui, seguendo i sentieri 211 e 207, aggirando il Col de 

la Dria, torneremo al Rifugio Som Picol (1466m), da cui faremo ritorno alle auto per il rientro a casa. 
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Dati tecnici e organizzativi: Escursione riservata ai soli Soci CAI con comprovata esperienza su Vie 

Ferrate. 

Tipo di percorso: 1° giorno: EEA (D), breve, tratti esposti, alcuni passi fisici. 

 2° giorno: EE, discreto impegno fisico, tratti ripidi. 
possibilità di tratti scivolosi dopo periodi di piogge. 

Impegno fisico: Medio. 
 
Dati escursione: 1° giorno: dislivello ferrata circa 300m, ca.1h/salita, ca.40min/discesa 
 2° giorno: lunghezza percorso circa 10-12 km; dislivello +/-700/800 

m; tempi di percorrenza circa 5/6 ore + soste; dati approssimativi. 
 

Abbigliamento/Attrezzatura da montagna in relazione alla stagione, obbligatori scarponi 

(protezione della caviglia) con suola ben scolpita; per la ferrata 

obbligatorio kit completo omologato (casco, imbrago, dispositivo), 

consigliato cordino e moschettone per longe da riposo; protezione 

pioggia, consigliati i bastoncini per il trekking.  
 

 
Pranzo: Domenica al sacco;  
 bevande in funzione al proprio fabbisogno 
 fonti d’acqua NON disponibili lungo il percorso. 
 

Partenza: Ritrovo e partenza da Ravenna, Piazzale Natalina Vacchi, alle ore 

7:30 (ritrovo ore 7:15). 

 

Viaggio:  con mezzi  propri  autogestiti.  Gli accompagnatori non formeranno 

equipaggi e l’indicazione del rimborso spese di 0,30 per km (da 

Piazzale Natalina Vacchi, 600-650 km A/R) è puramente indicativa. 

Dovranno essere seguite le regole nazionali per i trasporti in auto. 

 

Spesa prevista: Per il pernottamento del sabato al Rifugio Som Picol 55€ a persona 

(trattamento di mezza pensione, bevande escluse). 

 Per il viaggio ogni conducente si autoregolerà con i propri passeggeri.  

 Per tutti i Partecipanti è previsto il versamento di 2 euro (contributo 

alla Sezione per spese di organizzazione), cortesemente soldi spiccioli 

(grazie). 
 
Iscrizioni: Max.14 iscritti, (oltre agli accompagnatori) a mezzo WhatsApp o 

SMS contattando: 
 
 Andrea Lorenzetti 349 7133947 
 Giorgio Zannoni 347 5888415 

 
 L’iscrizione, per essere ritenuta valida, dovrà essere confermata. 
 

Accompagnatori: Andrea Lorenzetti, Giorgio Zannoni. 

 

Note particolari: nel rispetto dell’ambiente dei luoghi che attraverseremo, 

impegnamoci a non lasciare traccia del nostro passaggio. 

 
 


